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Brot selber backen? OBERSCHWARZACH

Der Forderverein Schloss Oberschwarzach hat im Jahr 2018 als
Gemeinschaftsaktion einen Backofen in die ehemaligen Kleinviehstélle
im Schlosshof eingebaut. Nun ist der Backofen fertig und er soll auch
rege genutzt werden. An speziellen Backtagen wird der Ofen friih
angeschirt und alle Gemeindebdirger kénnen gerne ab Mittag ihre
Backwaren zum Backen vorbeibringen. Es kdnnen Brote, Brotchen,
Plootz, Pizza oder auch der Sonntagsbraten eingeschossen werden.

Der erste Backtag ist am 30. Marz 2019 und es werden noch weitere
Termine fur 2019 festgelegt.

Zur besseren Planung melden Sie sich bitte fiir den jeweiligen Backtag
an: Groha Willi, Tel.: 09382/90840 oder Email: info-schloss-
oberschwarazch@gmx.de. Bitte geben sie Art und Menge Ihrer
Backwaren an, da wir planen mussen, denn die verschiedenen
Backwaren brauchen unterschiedliche Hitze und mussen deshalb zu
verschiedenen Zeiten eingeschossen werden.

Der Forderverein bietet deshalb fiir Interessierte, die das Brotbacken
erlernen mochten, einen Brotbackkurs an. Der Kurs findet in
Schodnbach/Ebelsbach auf dem Bauernhof von Marina Eltschka statt.
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Backen im Holzofen mit Marina Eltschka

Einladung zum
Praxis Holzofen-Back-Kurs

Termine: 16.03.2019
23.03.2019

Jeweils in der Zeit
von 9 bhis ca. 14:30 Uhr

Inhalt des Workshops: J"'? T v

- Heizen und ,"ci\
Vorbereitung des CR—v ’1
Holzbackofens zum Backen B

- Was ist wichtig beim '
Brotbacken

- Die Backtagauswahl:
> Weizenbrotchen, Roggenmischbrot, VVollkornbrot mit
Kdrnern, Pizza zum Mittagstisch

Selbstverstdndlich gibt’s alle Rezepte auch fiir Zuhause

Bitte die Schiirze nicht vergessen, da es unersetzlich ist den Teig selbst
zu fihlen und zu kneten.

Sinnvoll ist auch eine Stofftasche fir die gebackenen Brote und
Brotchen zum Mitnehmen. Ggf. ein Schraubglas fir Sauerteig.
Teilnehmen kann jeder der sich flirs Brotbacken interessiert, alle
Rezepte kdnnen auch im normalen Ofen nachgebacken werden.

Kursgebiihr 30 €/ Person zuziiglich Material ca. 5-6 €
Maximal 9 Teilnehmer

Anmeldung bitte per Telefon bei Groha Willi, Tel.: 09382/90840 oder
email, info-schloss-oberschwarzach@gmx.de bis spatestens 28.02.2019
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